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Buurthulp is er voor alle inwoners
van Sint Laurens die om welke
reden dan ook tijdelijke hulp
nodig hebben, die de
professionele hulp niet biedt.

U kunt hierbij o.a. denken aan:

Samen een stukje
wandelen
Vervoer naar het ziekenhuis
Boodschappen doen
Voorlezen
Hond uitlaten
Kleine klusjes in en om het huis

Bent u, of kent u iemand die Buurthulp kan gebruiken? Neem dan
contact op met onsi

a

Vraag en aanbod
Buurthulp ls een manier om vraag en
Vragen stellen of hulp aanbieden kan
bu u rthu I pcoö rd i natoren .

aanbod bij elkaar te brengen.
persoonlijk via de vrijwillige

Ook proÍessionals (bijvoorbeeld klantondersteuners) kunnen
aanvragen doen voor Buurthulp.
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Vocr meer iníormatie of aanvragen voor hulp kunt
contact opnemen met de buurthulpcoördinatcren

Per telefoon
Per e-mail

06-30 79 40 87
bu u rth u I pstla u rens@g ma il . corn

Buurthulp sint Laurens kan altijd nieuwe vrijwilligers gebruiken.
Mag er af en toe of éénmalig een beroep op U gedaan worden voor kleine praktische
hulpvragen

of
Wilt U regelmatig beschikbaar zijn als bezoekervrijwilliger, meldt U dan aan per e-mail:
buurthulpstlaurens@gmail.com

of
via de Buurthulptelefoon 06-30794097.
Ook als U al aangemeld bent als vrijwilliger en er is iets gewijzigd in uw gegevens of U gaat
verhuizen, weten we dit graag van U.
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